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31.03 - 04.04 07.04 - 11.04 14.04 - 18.04 21.04 - 25.04 28.04 - 02.05

E. Kaerahelbepuder, keedis, piim Piima-makaronisupp, leib, ürdivõi Rukkihelbepuder või, piim 8-viljahelbepuder, keedis, piim

Vahepala - melon Vahepala - kurk Vahepala - kaalikas Vahepala - banaan

Koolivaheaeg

Frikadellisupp, leib Sealiha strooganov, tatar Hakklihakaste, keedetud kartul Kanasupp, leib

Aprikoosi-jogurtivaht, Hiinakapsasalat, leib. Puuvili Hiinakapsasalat, leib. Kohuke

röstitud kaerahelbed Puuvili

T. Piima-riisisupp, v/leib singiga Rukkihelbepuder võiga, piim Nisuhelbepuder keedis, piim Piima-teokarbisupp, v/l kalaga

Vahepala - lillkapsas Vahepala - kiivi Vahepala - pirn Vahepala - paprika

Koolivaheaeg

Pikkpoiss, keed.kartul, kaste Kuldne kalasupp, leib Kalaseljanka, hapukoor, leib Böfstrooganov, tatar, 

Peedi-küüslaugusalat, leib Puuviljasalat vahukoorega Kakao-kohupiimakreem, keedis marin.kurgisalat, leib

Puuvili Puuvili

K. 7-viljahelbepuder, keedis, piim Omlett juustuga, leib, piim Piima-kruubisupp,juustuvõi,leib Riisipuder, keedis, piim

Vahepala - õun Vahepala - redis Vahepala - kirsstomat Vahepala - kiivi

Koolivaheaeg

Borš, hapukoor, leib Kana-köögiviljarisoto, tomatisalat, Koorene kanakaste, sõmer riis Hakklihasupp, leib

Mannavaht, piim leib. Puuvili Peedisalat, leib. Puuvili Mahlatarretis, vahukoor

N. Piima-kaerasupp, sepik kurgiga Riisihelbepuder, kaneel, piim 5-viljahelbepuder, keedis, piim

Vahepala - nuikapsas Vahepala - melon Vahepala - virsik

Koolivaheaeg

Guljašš, keede kartul, kaste, Seljanka, leib Rassolnik, hapukoor, leib 01.mai

Kapsa-porgandisalat, leib Õuna-müslimaius Jogurt maisihelvestega

Puuvili

R. Nisuhelbepuder, keedis, piim Mannasupp,leib, heeringavõie Piima-makaronisupp, sepik, Kaerahelbe-õunapuder, piim

Vahepala - pirn  Vahepala - kirsstomat ürdivõi. Vahepala - viinamarjad

Koolivaheaeg Vahepala - varajane peakapsas

Koorene lõhesupp ,leib Makaronid hakklihaga, leib Kotlet, keedetud kartul, leib Külasupp, leib

Saiavorm, piim Hapukoore kurgisalat. Puuvili tervisesalat. Puuvili "Lotte amps"

*Toit lasteaias katab 85% lapse päevasest toiduenergia- ja toitainetevajadusest (aluseks võetud Sotsiaalministri 15.01.2008 määruse nr.8 "Tervisekaitsekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt.Menüüs võib esineda muudatusi!




