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06.04 - 10.04 13.04 - 17.04 20.04 - 24.04 27.04 - 01.05

E. Hirsihelbepuder, kaneel, piim (Pria) Mannapuder võiga, piim (Pria) 8-viljahelbepuder võiga, piim (Pria) Odrahelbepuder keedisega, piim (Pria)

Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögvili Vahepala - köögivili

Hakklihakaste,keedetud kartul, leib Kanakaste, riis, Kurzeme strooganov, tatar, leib Guljašš, kartul, leib,

Peedi-küüslaugusalat, puuvili Hiinakapsa-kurgisalat. Puuvili Mar.kurk. Puuvili Aurutatud brokkoli. Puuvili

T. Rukkihelbepuder võiga, piim Piima-makaronisupp, võisepik kiluga Riisihelbepuder keedisega, piim 7-viljahelbepuder võiga, piim

Vahepala - puuvili (Pria) Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili

Hapukapsasupp, leib Hakklihasupp, leib Seljanka, hapukoor, leib Frikadellisupp, leib

Banaan Mustikakissell vahukoorega Banaan Õun (Pria)

K. Munapuder, võisepik kurgiga, kakao, Munavõie, seemneleib, või, kurk, kakao Keedetud muna, kukkel, sulajuust, kakao Munapuder, või, sepik, sink, kurk, tee

Vahepala - köögivili (Pria) Vahepala - köögivili (Pria) Vahepala - köögivili( Pria) Vahepala - köögivili (Pria)

Pilaff kanalihaga Koorene lõhekaste, kartulipüree, leib Paneeritud kala, kartul, kaste Tatra-hakklihahautis, leib

Jogurti külmkaste, leib, puuvili Roh. oad seesamiseemnetega, puuvili Kapsa-porgandisalat. Kurgi-tomatisalat hapukoorega, puuvili

N. 7-viljahelbepuder, keedis, piim (Pria) Kaerahelbepuder kaneeliga, piim (Pria) 4-viljahelbepuder õunakastmega, piim (Pria) Maisimannapuder kaneeliga, piim (Pria)

Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili (Pria) Vahepala - puuvili

Pasta-lõhesupp, leib  Värskekapsaborš, hapukoor, leib Kana-riisisupp, leib Kuldne kalasupp

Banaani-kohupiimavaht kaerahelvestega Pirn (Pria) "Lotte amps" Sepiku-marjavorm, piim

R. Piima-riisisupp, võileib singiga Nisuhelbepuder, keedis, tee Rukkihelbepuder mustikatega, tee 4-viljahelbepuder mustikatega, piim

Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili

Kotlet, kartul, kaste Värskekapsahautis, kartul, Köögiviljahautis hakklihaga, leib Kanakaste, kartul, leib

"Coleslaw" kapsa salat. seemneleib. Puuvili Puuvili Kapsa-kurgisalat. Puuvili
*Toit lasteaias katab 85% lapse päevasest toiduenergia- ja toitainetevajadusest (aluseks võetud Sotsiaalministri 15.01.2008 määruse nr.8 "Tervisekaitsekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt. Menüüs võib esineda muudatusi! Lastele on vesi toidu kõrvale alati kättesaadav!


